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SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Kierunek studiéw Teologia

Specjalnos¢ Teologia ogdlna

Forma studiéw Stacjonarne

Stopien studiow Jednolite studia magisterskie
Profil ksztalcenia Ogo6lInoakademicki

1. Przedmiot

Nazwa przedmiotu Penitencja

w jezyku polskim

Nazwa w jezyku Penitence

angielskim

Jezyk wyktadowy Polski

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

2. Forma i miejsce zaje¢, liczba godzin i punktéw ECTS w planie studiow
2.a. Studia stacjonarne

Wyktad | Cwiczenia | Konwersatorium | Praktyka |Punkty ECTS Miejsce zajec

45 15 6 Sala dydaktyczna

3. Cele przedmiotu

1. | Celem przedmiotu jest przygotowanie alumnow do postugi w sakramencie pokuty i
pojednania. Przygotowanie obejmuje swoim zasi¢ggiem zarOwno zajecia teoretyczne jak i
praktyczne ¢wiczenia. Zajecia maja przygotowaé alumnéw do odpowiedzialnego podjecia
postugi duszpasterskiej w konfesjonale. Celem jest teoretyczne i praktyczne nabycie
umiejetnosci sprawowania sakramentu pokuty i pojednania zgodnie z rytuatem Obrzedow
pokuty i innych dokumentow Kosciota.

4. Wymagania wstepne

1. | Podstawowe znajomos$¢ zagadnienia grzechu. Znajomo$¢ prawa kanonicznego oraz
podstaw z teologii pastoralnej i psychologii jako dziedzin niezbgdnych do owocnego
sprawowania sakramentu pokuty i pojednania.




5. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Kod efektu
ksztalcenia

przedmiotu

Opis efektu ksztatcenia

Kod efektu
ksztalcenia

kierunku

EK_W1

Zna proces rozwoju religijno-duchowego, jego uwarunkowania
I zagrozenia. Zna zagadnienie grzechu i przebaczenia w przekazie
biblijnym i teologicznym.

P7S_WG

EK_W2

Wykazuje uporzadkowang, poglgbiong, prowadzaca do specjalizacji
wiedze z zakresu teologii systematycznej (fundamentalnej,
dogmatycznej i moralnej). Znajomos¢ podstawowych dokumentéw
Magisterium Kosciota dotyczacych sakramentu pokuty i pojednania.

P7S_WG

EK_W3

Wykazuje uporzadkowang, poglgbiong, prowadzacg do specjalizacji
wiedze z zakresu teologii praktycznej.

P7S_WG

EK_W4

Wykazuje uporzadkowang wiedz¢ na temat wychowania i ksztatcenia,
z uwzglednieniem ich wszelkich podstaw. Zdobyt wiedze do
waznego | Owocnego sprawowania sakramentu spowiedzi w
poszczegblnych zyciowych sytuacjach i w odniesieniu do
poszczegblnych kategorii penitentow.

P7U W

EK_W5

Wykazuje poglebiong wiedz¢ z zakresu teologii stowa Bozego
I sakramentOw oraz ich zastosowania w konkretnych przypadkach w
sakramencie pokuty i pojednania.

P7TU_W

EK_U1

Poprawnie postuguje si¢ systemami normatywnymi, normami i
regutami (dogmatycznymi, etyczno-moralnymi, prawnymi,
zawodowymi) Kosciota katolickiego w celu rozwigzywania
konkretnych probleméw.

P7S_UW

EK_U2

Analizuje i interpretuje problemy edukacyjne, wychowawcze i
katechetyczne wykorzystujgc wiedze teoretyczng z pedagogiki i
psychologii w powigzaniu z teologig.

P7S_UW

EK_U3

Omawia sposob wlasciwego sprawowania liturgii i obrzedow
Kosciota katolickiego. Umiejetne wykorzystywanie nabytej wiedzy w
celu owocnego i specjalistycznego wypetiania zadania
duszpasterskiego w Kosciele przez sprawowania sakramentu pokuty.

P7S_UW

EK_U4

Prezentuje samodzielnie przygotowane homilie i inne wystgpienia
zwigzane Z dziatalno$cig duszpasterska.

P7S_UK
P7S_UW

EK_K1

Identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z zyciem indywidualnym
i spofecznym, ze szczeg6lnym uwzglednieniem dylematow
doktrynalnych i etyczno-moralnych.

P7S_KR

EK_K2

Wskazuje na problemy moralne i dylematy etyczne zwigzane z
aktywnoscig ludzi i proponuje rozwigzania optymalne z punktu
widzenia $wiatopogladu chrzescijanskiego.

P7S_KR

EK_K3

Uzasadnia konieczno$¢ podejmowania przez cale zycie rozwoju
osobistego religijno-duchowego i wspomagania innych w tym
rozwoju.

P7U_K




6. Tresci ksztalcenia

L.p. Tematyka wykladow

W.1 | Sakrament pokuty w swietle wstepu Obrzedow pokuty.

W.2 | Sakrament pokuty w oparciu o przypowies¢ 0 Dobrym Samarytaninie.

W.3 | Pozasakramentalne formy czynienia pokuty.

Zagadnienie grzechu: w Ksigegach Starego i Nowego Testamentu: ujecie tradycyjne,

W4 wspolczesne | w Reconciliatio et paenitentia.

Zagadnienie grzechu cigzkiego i1 powszedniego: ujgcie tradycyjne, wspotczesne i w

W5 Reconciliatio et paenitentia.

W.6 | Pokuta i odpuszczenie grzechéw w Biblii. SpowiedZ a pomoc psychologiczna.

W.7 | Praktyki pokutne (wybrane okresy w historii Kosciota).

W.8 | Wspolczesne przyczyny zaniku poczucia grzechu i winy.

Wspodlczesny kryzys sakramentu pokuty.

W.9 Przyczyny ,,zewnetrzne”, ze strony penitenta i ze strony spowiednika.

W.10 | Biblijno-teologiczne podstawy sakramentu pojednania.

W.11 | Sakramentalne akty penitenta.

W.12 | Typologia penitentow.

Obowiazki spowiednika: przed rozgrzeszeniem, przy udzielaniu absolucji

W.13 i po jej udzieleniu.

W.14 | Tajemnica spowiedzi.

W.15 | Konieczno$¢, okolicznosci, czas i Sposob stawiania pytan.

W.16 | Odmowienie a odlozenie rozgrzeszenia. Rozgrzeszenie warunkowe.

W.17 | Spowiedz generalna i spowiedz ,,furtkowa”.

Spowiednik jako: dziatajacy in persona Christi oraz jako: s¢dzia, lekarz, nauczyciel,

W.18 dobry pasterz i brat. Inne cechy i kwalifikacje spowiednika.

W.19 Grzech i pojednanie na podstawie przypowiesci 0 Synu marnotrawnym.
' [Analiza wierszy Lk 15,11-32].

W.20 Miejsce i czas sprawowania sakramentu pokuty. Sens i znaczenie sprawowanego
' nabozenstwa pokutnego.

W21 Praktyka spowiadania a kierownictwo duchowe.

Poshuga spowiednika w odniesieniu do ludzi poranionych duchowo.

Tematyka éwiczen

C.1 |Praktyczne przygotowanie do sprawowania sakramentu pokuty i pojednania.

C.2 | Aktualne zasady sprawowania sakramentu pokuty i pojednania.

C.3 | Dyskusja wokot spowiedzi drogg elektroniczna.

Pojednanie wielu penitentow z indywidualng spowiedzig i rozgrzeszeniem; pojednanie
C.4 |jednego penitenta; pojednanie wielu penitentow z ogolna spowiedzig i rozgrzeszeniem
(na podstawie Rytuatu).

C5 Zasady udzielania rozgrzeszenia; uwalniania od cenzur; odpustu zupelnego na godzing
' Smierci.

C.6 | Praktyczne zasady przeprowadzania celebracji pokutnych.
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8. Metody dydaktyczne

Metoda dydaktyczna Symbol realizowanego tematu
Wyktad informacyjny, problemowy i konwersatoryjny W.1-W.21
Analiza tekstow i dyskusja. Przygotowanie i oméwienie C.1-C6
szczegdtowego mozliwego i trudnego z sakramentu
spowiedzi. Praktyka spowiednicza.




9. Naklad pracy studenta

9a. Studia stacjonarne

Opis Liczba Liczba
godzin ECTS
Udziat w zajeciach dydaktycznych. 45 1,5
Udzial w ¢wiczeniach. 15 0,5
Praca wlasna z lekturg obowigzkowa i dodatkows. 50 2
Przygotowanie prezentacji lub pisemnej pracy zaliczeniowej. 15 0,5
Przygotowanie czterech tematycznych nauk nabozenstwa pokutnego. 12 0,5
Bezposrednie przygotowanie do dwoch egzamindw. 25 1

Naktad pracy studenta w godzinach: 162; Liczba punktow ECTS: 6

10. Kryteria oceny

Na oceng 2.0

Niedostateczna. Brak podstawowych wiadomosci dotyczacych tresci wyktadow i
¢wiczen. Brak podstawowych umiejetnosci i kompetencji okreslonych w
efektach ksztalcenia. Bierny udziat w ¢wiczeniach. Brak zaliczenia referatu lub
kolokwium. [W,U,K]: Wiedza, umiecjetnosci i kompetencje - ponizej 55%
opanowania.

Na oceng 3.0

Dostateczna. Posiadanie minimalnych wiadomosci, umiej¢tnosci oraz
kompetencji okreslonych w wymaganiach. Minimalna aktywnos¢ na
¢wiczeniach. Zaliczenie referatu lub kolokwium.

W,U,K - opanowanie uzyskane na poziomie 55-65%.

Na oceng 3.5

Dostateczna plus. Posiadanie minimalnych wiadomosci, umiej¢tnosci oraz
kompetencji okreslonych w wymaganiach. Dostateczna aktywno$¢ na
¢wiczeniach. Zaliczenie referatu lub kolokwium.

W,U,K - opanowanie uzyskane na poziomie 65-75%.

Na oceng 4.0

Dobra. Dobra znajomo$¢ omawianych zagadnien oraz dobre zdobycie
umiejetnosci i kompetencji okreslonych w wymaganiach. Duza aktywnos¢ na
¢wiczeniach. Zaliczenie referatu lub kolokwium.

W,U,K - opanowanie uzyskane na poziomie 75-85%.

Na ocene 4.5

Dobra plus. Wyr6zniajgca znajomo$¢ omawianych zagadnien, zdobycie
umiejetnosci | kompetencji okreslonych w wymaganiach. Wyr6zniajaca
aktywnos$¢ na ¢wiczeniach. Zaliczenie referatu lub kolokwium.

W,U,K - opanowanie uzyskane na poziomie 85-95%.

Na oceng 5.0

Bardzo dobra. Znakomita znajomo$¢ omawianych zagadnien, zdobycie
umiejetnosci i kompetencji okreslonych w wymaganiach. Wybitna aktywnos¢ na
¢wiczeniach. Bardzo dobre zaliczenie referatu lub kolokwium.

W,U,K - opanowanie uzyskane na poziomie powyzej 95%.

Forma
i warunki
zaliczenia
przedmiotu

Forma zaliczenia przedmiotu (wyktadu): egzamin ustny. Cwiczenia zaliczane na
podstawie uzyskania pozytywnej oceny prezentacji wybranego zagadnienia
odnoszacego si¢ do typologii penitentdw. Nadto obowigzuje praktyczny
sprawdzian z przygotowania do sprawowania sakramentu pokuty.




11. Prowadzacy przedmiot

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

ks. dr hab. Jan Wolski

Osoba prowadzaca wyktad

ks. dr hab. Jan Wolski

Osoba prowadzaca ¢wiczenia

ks. dr hab. Jan Wolski

Sylabus obowigzujacy w roku akademickim 2023/2024.
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