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SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Kierunek studiow

Teologia

Specjalnos¢

Teologia ogdlna

Forma studiow

Stacjonarne

Stopien studiéw

Jednolite studia magisterskie

Profil ksztalcenia

Ogolnoakademicki

1. Przedmiot

Nazwa przedmiotu
W jezyku polskim

Psychologia ogdlna

Nazwa
W jezyku angielskim

General psychology

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj przedmiotu

obowigzkowy

2. Forma i miejsce zaje¢, liczba godzin i punktéw ECTS w planie studiow

2.a. Studia stacjonarne

Wyktad | Cwiczenia

Konwersatorium

Praktyka |Punkty ECTS

Miejsce zajec

30 -

Sala dydaktyczna

3. Cele przedmiotu

1. | Celem przedmiotu jest poznanie psychologii jako dyscypliny naukowej, jej metod, celow i

kierunkdéw.




4. Wymagania wstepne

1. | Zaliczenie przedmiotu Psychologiczne prawidtowosci funkcjonowania czlowieka

5. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Kod efektu Kod efektu
ksztalcenia Opis efektu ksztalcenia ksztalcenia
przedmiotu kierunku
EK_WO01 |omawia wybrane koncepcje czlowieka i §wiata ze TMA_W20
szczeg6lInym uwzglednieniem aktywnosci religijnej cztowieka
i interakcji pomiedzy wiarg i rozumem
EK_WO02 | analizuje wspotczesne problemy w perspektywie kilku TMA_W23
dyscyplin naukowych
EK W03 |uzasadnia potrzebg¢ zaangazowania W roznorodne formy TMA W24
wsparcia we wspotczesnym Swiecie
EK U0l |wykazuje podstawowe umiej¢tnosci badawcze w zakresie nauk |  TMA _UO3
spolecznych
EK U02 |przedstawia wiasne stanowisko w dialogu swiatopogladowym TMA U18
oraz spotecznym, szczeg6lnie w obszarze podstawowych
srodowisk funkcjonowania cztowieka
EK K01 |uzasadnia koniecznos¢ podejmowania przez cate zycie TkMA_KO01
rozwoju osobistego, religijno-duchowego i wspomagania
innych w tym rozwoju
EK K02 |podaje propozycje konsekwentnego poszerzania swoich TkMA KO3
kompetencji w zakresie komunikacji, poprzez czytanie
fachowej literatury, uczestnictwo w szkoleniach i warsztatach
EK_KO03 | krytycznie ocenia poziom wtasnej dojrzatosci 0sobowej, TMA_KO03
zdobytej wiedzy i posiadanych umiejetnosci
EK_KO04 | uzasadnia potrzebe interdyscyplinarnego podejscia do TMA K11

rozwigzywania problemow wobec ztozonej rzeczywistosci

6. Tresci ksztalcenia




L.p. Tematyka wykladow
W.01 | Czym jest i czym nie jest psychologia?
W.02 | Metody stosowane w psychologii: podejscie idiograficzne i nomotetyczne
W.03 | The scientific method — etapy metoda naukowa
W.04 | Biologiczne podstawy zachowania: uktad nerwowy i dokrewny
W.05 | Biologiczne podstawy zachowania: anatomia funkcjonalna mézgu
W.06 | Wrazenia i spostrzezenia (wzorkowe, shuchowe, dotykowe, wechowe i smakowe)
W.07 | Procesy uwagowe, myslenia i tworczosci
W.08 | Pamig¢ i uczenie sie: procesy i systemy
W.09 | Swiadomosé: poziomy, funkcje, ,,nieswiadmos¢”
W.10 | Odmienne stany $wiadomosci: sen i hipnoza, medytacja, mindfulness
W.11 | Inteligencja
Poczatki psychologii jako nauki: W. Wundt i strukturalizm, W. James i funkcjonalizm,
W.12 | psychologia postaci (Gestalt)
S. Freud i psychoanaliza: postawy, struktura osobowosci, mechanizmy obronne, stadia
W.13 |rozwoju psychoseksualnego
W.14 | Teorie relacji z obiektem
Psychologia analityczna C. G. Junga, psychologia indywidualna A. Adlera i
W.15 | psychoanaliza kulturowa E. Fromma
W.16 |J. Watson i behawioryzm
W.17 | B. Skinner i neobehawioryzm
W.18 | Socjobehawioryzm A. Bandury i teoria spotecznego uczenia si¢ J. Rottera




W.19

Psychologia humanistyczna: A. Maslow, C. Rogers, G. Allport

W.20

Psychologia egzystencjalna V. Frankla

W.21

Psychologia pozytywna

W.22

Psychologia ewolucyjna i socjobiologia

W.23

Podstwy psychologii feministycznej

W.24

Podstawy psychopatologii (klasyfikacje, diagnostyka)

W.25

Stres i kryzysy psychologiczne

W.26

Zaburzenia neurorozwojowe. Zaburzenia nalezace do spektrum schizofrenii

W.27

Zaburzenia depresyjne i lekowe

W.28

Zaburzenia osobowosci

W.29

Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych i behawioralne

W.30

Proba syntezy: czynniki warunkujace funkcjonowanie cztowieka
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8. Metody dydaktyczne

Metoda dydaktyczna Symbol realizowanego tematu

wyktad, dyskusja W.01-30

9. Naklad pracy studenta

9a. Studia stacjonarne

Opis Liczba godzin Liczba ECTS

czynny udziat w wyktadzie 30 1




lektura i utrwalenie wiadomosci

Z wykladu

20 1

Naktad pracy studenta w godzinach: 50 Liczba punktéw ECTS: 2

10. Kryteria oceny

Na oceng 2.0

Brak podstawowych wiadomosci dotyczacych tresci wyktadu i ¢wiczen.
Brak podstawowych kompetencji okreslonych w tresciach programowych
kursu. Brak podstawowych umiej¢tnosci okreslonych w efektach
ksztalcenia.

Na oceng 3.0

Posiadanie podstawowych wiadomo$ci, umiejetnosci oraz kompetencji
okreslonych w wymaganiach, potwierdzone uzyskaniem 51-60% punktow
mozliwych do uzyskania na kolokwium koncowym (z 100 pkt.).

Na oceng 3.5

Posiadanie dostatecznych wiadomosci, umiej¢tnosci oraz kompetencji
okreslonych w wymaganiach, potwierdzone uzyskaniem 61-70% punktow
mozliwych do uzyskania na kolokwium koncowym (z 100 pkt.).

Na oceng 4.0

Dobra znajomos¢ wiadomosci, umiejetnosci oraz kompetencji okreslonych
w wymaganiach, potwierdzone uzyskaniem 71-80% punktow mozliwych
do uzyskania na kolokwium koncowym (z 100 pkt.).

Na oceng 4.5

Bardzo dobra znajomos$¢ wiadomosci, umiejetnosci oraz kompetenciji
okreslonych w wymaganiach, potwierdzone uzyskaniem 81-90% punktdw
mozliwych do uzyskania na kolokwium koncowym (z 100 pkt.).

Na oceng 5.0

Bardzo dobra znajomos$¢ wiadomo$ci, umiejetnosci oraz kompetencji
okreslonych w wymaganiach, potwierdzone uzyskaniem powyzej 90%
punktéw mozliwych do uzyskania na kolokwium koncowym (z 100 pkt.).

11. Prowadzacy przedmiot

Osoba odpowiedzialna za przedmiot ks. dr Tomasz Liszewski

Osoba prowadzaca wyktad ks. dr Tomasz Liszewski

Sylabus obowigzujacy w roku akademickim 2023/2024
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